چهند هو کارتك که پارمه‌تی مزرف ددددن له پاراستنی کاندا 


بۆچى خدلك کاته‌کانیان به فیرۆ دهروات؟ a‏ 
چەند ووتەيەك لەسەر کات و 
دەرئەنجام یه E SE‏ 
سەرچاوەكان A‏ 


پوشه کی: 

کات یه‌کیکه له گرنگترین و به‌نرخترین شتی ژیان که پنویسته مرۆف به شیوه‌یه‌کی ریک و پیک 
کاته‌کانی ژیانی رنک بخات.کات گرنگیه‌کی زوری ههیه له ژیانی ثنمه‌ی مرۆف له ریکخستنی کار 
و باره‌کانی روژانه‌مان و تیش و کاره‌کانمان و ئهو تامانجانه‌ی که دیاریمان کردوون له ژیانی 


رو‌ژانه‌مان. 


که به‌پیی کات ده‌توانین ئامانجه‌کانمان بپیکین» به فیرودانی کات زیانیکی زورمان پی ده‌گه‌یه نیت 
و ده‌بیته هی دواکه‌وتن له ئيش و کار و ئهو تامانجانه‌ی که دامانن ناون»زوریکمان کرنگی ئهو 
کاته نازانین که خوای گه‌وره به خه‌لات پیمانی به‌خشیوه و زوربه‌ی کاته‌کانمان به‌هوی بی 
به‌رنامه‌ی به فیرق ده‌دریت» مرۆف پیویسته سوود لهو کاته وه‌ربگریّت و به کاری باش و به 


سوود که‌لکی لیوه‌ربگریت. 


کات: نابینریّت و ده‌مریت» مردوویه‌کی بی گۆر و ته‌رمه. 


يان 


کات: نه‌و چرکه و خوله‌که‌یه که تێدەپەرێ و دەروات و پاشه‌که‌وت ناکرێت و ناگه‌ریته‌وه. 


يان 


کات: کات خاوه کاتیک چاوه‌روانیت. خیرایه کاتنک دره‌نگ که‌وتووی» کوشنده‌یه کاتنک بێزاری 
کورته کاتیک دلخزشی, بیکتایه کاتیک له تازاردای» دوور و دریژه کاتیک بیِتاقه‌تی» جوانترینه 
کاتیک لەگەل که‌سیکی که خوشت ده‌ویت. 


0. 
N 
۷۰ 


1 لیستی ئهو کارانه دروست بکه که ثاره‌زوو ده‌که‌یت ثه‌مرق نه‌نجامیان بده‌یت. 
2 کاتیک ته‌رخان بکه بو بیرکردنه‌وه. 

3 کاره لهیه‌ک چووه‌کان کزبکهوه. 

4 ئامانجه‌کان و کاتی به‌دی هینانیان دیاری بکه. 

5 کاره گرنگه‌کان پتش بخه. 

6 کاره سهره‌کییه‌کان زوو ثه‌نجام بده‌و لاوه‌کیه‌کان بخه‌ره دوایی. 

7 هو کارانه‌ی پیویستی به‌وه هه‌یه زوو ثه‌نجام بدریّت جیای بکه‌ره‌وه. 

8 هه‌ولیده دواخستن و خاوی به کاره‌کانه‌وه ديار نه‌بنت. 

9 ثه‌و کارانه‌ی که پیویست نین دووری بخه‌ره‌وه. 

0 کات به‌فیرق مه‌ده. 


گرنگی کات له ژیانی مروقدا 

1. کات بریتییه له ته‌مه‌نی مرۆف و هه‌موو ژیانی. 

تەمەن دیاریکراوه ناتوانری زیاد و که‌م بکری. 

کات ناتوانری هه‌لیگیری و خه‌زن بکری(هه‌ر چرکه‌یه‌ک سوودت لیوه‌نه‌گرت ددروات). 
ناتوانرێت کات ثالوگذر بکری يان قه‌ره‌بوو بکریته‌وه. 


به‌کجار هه‌ژمار ده‌کری واته له چرکه‌ی له دایکیوونه‌وه تا مردن. 


ا o‏ جک ی 


چه‌ند هو‌کارنک که یارمه‌تی مورف دهدن له پاراستنی کاندا 

. لیّپرسینه‌وه له نه‌فس. 

هاوملی کردنی که‌سانیک که پارززگاری دەكەن له کاته‌کانیان. 
هه‌ستکردن به‌وه‌ی نو کاته‌ی که لەدەست چوو جارتکی تر ناگه‌ریته‌وه. 
دوور که وتنه‌وه له هاوه‌لی کردنی ئەو که‌سانه‌ی کات به‌فیرق دهد هن. 
سه‌یرنه‌کردنی تیقی و به‌رنامه. 

یاری نه‌کردن و خق سهرقال نه‌کردن. 


دروست کردنی خشتهبه‌ک بقل ئیش و کاره‌کان. 


جد ‏ ی ند + سا N O0‏ وم 


دوا نه خستنی کاره‌کان. 


بۆچى خه‌لک کانه‌کانیان به فیرق ده‌روات؟ 

1. هه‌ستنه‌کردن به گرنگی کات. 

نه‌بوونی ئامانج يان پلانی پوون و ئاشکرا. 

چنژ وهرنه‌گرتن له کاره‌کانی چونکه له‌ژیر فشاردایه. 

هه‌ندی رهفتار و بیروباوه‌ری هه‌له ههن ده‌بیته هقی به فیرودانی کات. 


ا o‏ کب ی 


چەند ووته‌یه‌ک له‌سه‌ر کات 

ت کات ودک نیع وایه نوی بری دەت برنت. 

ئەگەر به لاوی کات وون بکه‌ی به پیری کات وونت ده‌کات. 

ت کات ودک سندوقنکی داخراو وایه ته‌نها پیره‌کان دهزانن چی تندایه. 
کات باشترین که‌سه‌کانی ده‌وروبه‌رت بق دیاری ده‌کات. 

# کاتیک کات وون ده‌که‌یت هه‌رگیز نایدززیته‌وه دووباره. 

+ کات لەسەر كەس ناوه‌ستنت. 


# کات ثه‌و شته‌یه که ثیمه زور پنویستمانه. به‌لام به ههله به‌کاری ده‌هینین. 


ده‌رئه‌نجام 

له دەر ثه‌نجامی ثهوه‌ی که باسمان کرد بومان ده‌رده‌که‌نت که نابێت کات به‌فیرق بده‌ین به‌لکو 
ده‌بیت گرنگی زۆری پی بده‌ین و کاته‌کانمان رٍیکبخه‌ین بق کاره‌کانمان و ئامانجه‌کانمان که دامان 
ناون. وه نابیت کات به فرق بده‌ین به یش وکاری ناگرنگ و ناپتویست وه به‌لکو ده‌بیت گرنگی 


زور بده‌ین به کاره گرنگه‌کانمان و پشت گوییان بخه‌ین. 


سه‌رچاوه‌کان 
1 په‌یجی(ژیان ماندووی‌کردم). 
2 سایتی کوردیوو. 


3 سایتی دهروون ناسی. 


